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La madera se utiliza en industrias que
van desde la carpinteria y la fabricacién
de muebles hasta el serrado de madera
y la fabricacion de gabinetes. Si bien
muchas personas admiran la calidad
de estos articulos, la madera puede
representar riesgos para la salud y la
seguridad de quienes trabajan con ella
a diario.

LSO BN T Uno de estos riesgos o peligros es el polvo que se produce al cortar,
Polvo de lijar o utilizar la madera en materiales de construccion. Este polvo
puede contener sustancias nocivas, como productos quimicos
utilizados para tratar o dar acabado a la madera, asi como particulas
finas de madera.

Madera

* Problemas respiratorios.
La exposicién al polvo de madera puede causar problemas
de salud, que van desde reacciones alérgicas y sinusitis hasta
problemas mas graves como problemas respiratorios como
asma, bronquitis crénica y cancer en los pulmones y el tejido
nasal.

* Problemas de la piel.
Las sustancias quimicas que estan presentes en muchos tipos
de madera pueden causar dermatitis, una afeccion en la que
la piel enrojecerse, produce comezdn o se reseca, y pueden
aparecer ampollas. El polvo de madera en contacto directo
con la piel también puede causar dermatitis. Con exposiciones
repetidas, un trabajador puede sensibilizarse al polvo y
desarrollar dermatitis alérgica.

* Lesiones en los ojos.
El polvo de madera que se desprende de las maquinas para
trabajar la madera puede causar lesiones en los ojos. Las
lesiones en los ojos pueden ocurrir cuando los trabajadores
se secan el sudor de la frente y se frotan los ojos con polvo
de madera. Esto puede irritar los ojos y causar sequedad,
lagrimeo o conjuntivitis, una inflamacion de las membranas
mucosas del ojo.
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Riesgos de incendio y explosion.

Cuando el polvo de madera se acumula en la maquinaria para
trabajar la madera, actia como aislante y atrapa el calor. Si se
genera suficiente calor, el polvo de madera se incendiara. Si el
polvo se concentra y flota en el aire, el fuego puede provocar una
explosion.

Estas son algunas de las formas mas efectivas para reducir la
exposicion al polvo de madera:

Supervise y evalGe sus medidas para controlar el polvo para
asegurarse de que sean eficaces y adecuadas.

Utilice sistemas de ventilacion que captureny eliminen el
polvo a medida que se produce. Esto puede incluir sistemas
de ventilacién por extraccion local (local exhaust ventilation
-LEV, por su nombre y siglas en inglés), que eliminan el polvo
en el origen, o sistemas de ventilacién general que hacen
circular aire fresco por toda el area de trabajo. Recuerde
limpiar y darles mantenimiento regular a los sistemas de
ventilacion.

Aspire el polvo de madera cuando limpie para evitar que
se acumule en el area de trabajo. Usar aire comprimido para
limpiar solamente generara mas polvo.

Use equipo de proteccion personal (PPE) tal como
mascaras antipolvo. Use un respirador cuando trabaje

con altos niveles de polvo y cuando limpie los sistemas de
ventilacion. Incluso si usa protectores faciales, use gafas de
seguridad para mayor proteccion.

Lubrique los cojinetes para evitar el
sobrecalentamiento, o cual podria provocar incendios o
explosiones por polvo.

Capacite a los empleados que trabajan con madera sobre
los riesgos y peligros asociados con el polvo y cdmo manejar
y manipular el material de forma segura. Esto incluye

educar a los trabajadores sobre las mejores practicas para

el control del polvo, asi como proporcionar capacitacién de
actualizacion periddica que cubra los cambios en los equipos
o en los métodos.

Al controlar el polvo de madera en el area de trabajo, es posible reducir

el riesgo de exposicién nociva y promover un entorno de trabajo mas
seguro y saludable para todos.
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